
BeLa
Psychosoziale Betreuung  
von Langzeitarbeitslosen 



 

Ziele 
  �Individuelle Problemlagen  
erkennen

  �Unterstützung, Beratung  
und Begleitung

  �Lösungen und Perspektiven  
entwickeln

Für wen sind wir da?
Für zugewiesene Klient:innen des Jobcenters  
mit psychosozialen Problemlagen.

Sie erhalten von Ihrer zuständigen Arbeits- 
vermittlung einen Beratungsgutschein.  
Melden Sie sich gerne telefonisch  
oder per E-Mail. 

Bitte bringen Sie den Beratungsgutschein  
beim ersten Termin mit.



Was wir leisten
Strukturierter Beratungsprozess, unterteilt in 3 Module:

Modul 1:	  
Basisarbeit: Kennenlernen und Kontaktaufnahme

Modul 2:	  
Organisation eines individuellen Hilfesystems  
und Aufbau- und Trainingsarbeit

Modul 3:	  
Unterstützung komplexer Lebenslagen



Schwanenstraße 19
72336 Balingen 

info@sophi-zak.de 
www.sophi-zak.de

Mitglied im Deutschen  
Paritätischen Wohlfahrtsverband
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Wo Sie uns finden: 
 
Standort Balingen 
Gaby Mitchelson, Tel.: 07433/99810-18 
gaby.mitchelson@sophi-zak.de 
Sekretariat Balingen, Tel.: 07433/99810-00

Standort Albstadt-Ebingen 
Stefanie Stein, Tel.: 07431/94920-25 
stefanie.stein@sophi-zak.de 
Sekretariat Albstadt, Tel.: 07431/94920-0



